PRVA GODINA

UCIONICA: 210

RASPORED NASTAVE ZA ETUS AK.2024/2025 — LIETNI SEMESTAR

VRUEME PONEDJELJAK UTORAK SRUEDA

16:00-16:45 . . Estetska gibanja
Teorija i praksa borilackih sportova Sportski trening dr.sci. Amra NoZinovi¢

16:45-17:30 dr.sci. Eldar Goleti¢, van.prof. dr.sci. Fuad Babaji, Mujanovic, red.prof
17:30-18:15 o PR van.prof. AR
18:15-19:00 Osnove tehnicko-takti¢ke pripreme u individualnim Teorija sporta Rukomet - teorija i praksa
19:00-19:45 sportovima dr.sci. Indira Jasarevic, dr.sci. Melika Mutarovié,
19:45-20:30 dr.sci. Edin UZi¢anin, van.prof. red.prof. van.prof.

DRUGA GODINA

UCIONICA: 211

VRIJEME PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
16:00-16:45 | Biomehanika sportske lokomocije | Teorijski i prakti¢ni aspekti Atletike L
. L . .. Nogomet - teorija i praksa
16:45-17:30 dr.sci. Jasmin Bilali¢, van.prof. dr.sci. Sanjin HodZi¢, doc. . . .,
dr.sci. Vlatko Separovic, red.prof.
17:30-18:15
18:1>-13:00 Teorija i praksa plivanj Istrazivatke metod t Fiziologij t
19:00-19:45 eorija i praksa plivanja strazivacke metode u sportu iziologija sporta

19:45-20:30

dr.sci. Eldar Goleti¢, van.prof.

dr.sci. Osman Laci¢, red.prof.

dr.sci. Farid Ljuca, red.prof.




TRECA GODINA — USMJERENJE: SPORT

UCIONICA: 208

VRUEME PONEDJELJAK UTORAK SRUEDA
16:00-16:45 S . . N - . _— -
Uloga trenera u sportu Osnivanje i razvoj sportskih organizacija | Kajakastvo i kanuistika - teorija i praksa

16:45-17:30 R : . L Lo . ..

dr.sci. Edin Uzi¢anin, van.prof. dr.sci. Tarik Huremovié, van.prof. dr.sci. Edin Mujanovic, red.prof.
17:30-18:15
18:15-19:00 Kondiciiska ori Kipni tovi Teorija i metodika oporavka sportista Tehnologija i metodika treninga Zena
19:00-19:45 ondicljska [f)rlpren:ma ue llpnl.r’n sportovima dr.sci. Tarik Huremovic, van.prof. dr.sci. Indira Jasarevié, red.prof.
19:45-20:30 dr.sci. Jasmin Zahirovi¢, doc.

TRECA GODINA — USMJERENJE: KONDICIJSKA PRIPREMA

UCIONICA: AMFITEATAR 010

VRUEME PONEDIJELJAK UTORAK SRIJEDA

16:00-16:45 - ii i i
Kondicijski trening 2 Uloga kondicijskog trenera D”agr?os‘“ka ,u stor'fL,' i rekreaciji

16:45-17:30 . . L2 ey ivew s dr.sci. Jasmin Bilali¢, van.prof.

dr.sci. Jasmin Zahirovi¢, doc. | dr.sci. Edin UZi€anin, van.prof.

17:30-18:15

18:15-19:00

19:00-19:45 | Preventivni kondicijski trening Biomehanicke osnove kondicijskog treninga

19:45-20:30 | dr.sci. Muris Bug, red.prof. dr.sci. Tarik Huremovi¢, van.prof.

20:30-21:15




TRECA GODINA — USMJERENJE: FITNES | PERSONALNI TRENER

UCIONICA: UCIONICA 214

VRIJEME PONEDJELJAK UTORAK SRUJEDA
16:00-16:45 . L .

Grupni programi u fitnesu i rekreaciji Metodika treninga Zena u fitnesu i rekreaciji Dijagnostika u sportu i rekreaciji
16:45-17:30 dr.sci. Jasmin Mehinovi¢, van.prof. dr.sci. Indira Jasarevi¢, red.prof. dr.sci. Jasmin Bilali¢, van.prof.
17:30-18:15
18:15-19:00
19:00-19:45 | Fitnes i sportsko — rekerativni programi u prirodi | Uloga personalnog trenera u fitnesu i rekreaciji
19:45-20:30 dr.sci. Jasmin Mehinovi¢, van.prof. dr.sci. Edin UZi€anin, van.prof.
20:30-21:15




RASPORED NASTAVE ZA ETUS — LIETNI SEMESTAR AK. 2024/25 - VIEZBE

PRVA GODINA
UCIONICA: FTOS DVORANA ILI FTOS FITNES KABINET
VRUEME CETVRTAK PETAK
16:00-16:45 S[f)orts.kl tre.rlung . Teorija i pra.ksa bor_|I’ack|.h sportova
Belmin Bujakovi¢, v.asis. Lejla Goletic, asis.
. . Estetska gibanja Rukomet - teorija i praksa
16:45-17:30 Lejla Goleti¢, asis. Bakir Buljugija, SP
17:30-18:15 Teorija sporta Osnove tehnicko-takticke pripreme u individualnim sportovima
’ ) Nevres Muminovi¢, v.asis. Merima Alji¢, asis.

DRUGA GODINA

UCIONICA: FTOS DVORANA ILI FTOS FITNES KABINET

VRUEME CETVRTAK PETAK
16:00-16:45 Teorija i praksa plivanja Nogomet - teorija i praksa
16:45-17:30 Lejla Goleti¢, asis. Merima Alji¢, asis.
17:30-18:15 Teorija i praksa plivanja IstraZivacke metode u sportu
18:15-19:00 Merima Alji¢, asis. Emin Mujezinovi¢, asis.
19:00-19:45 | Biomehanika sportske lokomocije | Teorijski i prakticni aspekti Atletike
19:45-20:30 Emin Mujezinovi¢, asis. Lejla Goleti¢, asis.

TRECA GODINA — USMJERENJE: SPORT

UCIONICA: FTOS DVORANA ILI GIMNASTICKA SALA

VRIJEME

PONEDIJELJAK

UTORAK

16:00-16:45

Uloga trenera u sportu
Merima Aljic, asis.

16:45-17:30

Osnivanje i razvoj sportskih organizacija
Nevres Muminovi¢, v.asis.

Tehnologija i metodika treninga Zena
Lejla Goleti¢, asis.

17:30-18:15

Tehnologija i metodika treninga Zzena
Lejla Goleti¢, asis.

Kondicijska priprema u ekipnim sportovima
Belmin Bujakovi¢, v.asis.

18:15-19:00

Kajakastvo i kanuistika - teorija i praksa
Lejla Goleti¢, asis.

Teorija i metodika oporavka sportista
Merima Alji¢, asis.




TRECA GODINA — USMJERENJE: KONDICIJSKA PRIPREMA
UCIONICA: FTOS DVORANA ILI FTOS FITNES KABINET

VRIUJEME

SRUUEDA

PETAK

16:00-16:45

Preventivni kondicijski trening

16:45-17:30

Emin Mujezinovi¢, asis.

Uloga kondicijskog trenera
Merima Alji¢, asis.

17:30-18:15

Metode oporavka u kondicijskom treningu

18:15-19:00

Dijagnostika u sportu i rekreaciji
Emin Mujezinovi¢, asis.

Lejla Goleti¢, asis.

19:00-19:45

Kondicijski trening 2
Emin Mujezinovi¢, asis.

Biomehanicke osnove kondicijskog treninga

Emin Mujezinovi¢, asis.

TRECA GODINA — USMJERENJE: FITNES | PERSONALNI TRENER
UCIONICA: FTOS DVORANA ILI FTOS FITNES KABINET

VRIJEME

SRIJEDA

PETAK

16:00-16:45

Grupni programi u fitnesu i rekreaciji
Nevres Muminovic, v.asis.

16:45-17:30
17:30-18:15

Fitnes i sportsko — rekerativni programi u prirodi

Nevres Muminovic, v.asis.

Dijagnostika u sportu i rekreaciji
Emin Mujezinovi¢, asis.

Metodika treninga Zena u fitnesu i rekreaciji
Lejla Goleti¢, asis.

18:15-19:00
19:00-19:45

Uloga personalnog trenera u fitnesu i rekreaciji
Merima Alji¢, asis.




