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 Pretilost predstavlja ozbiljan globalni javnozdravstveni
1Zazov.

* Nova definicija pretilost prepoznaje kao biolosko stanje
koje zahtijeva dugoro¢no pracenje, prevenciju |
sistematsko lijecenje.

e Znacajno povecava rizik za razvoj hroni¢nih nezaraznih
bolesti: kardiovaskularna oboljenja, dijabetes tipa 2,
metabolicki sindrom I odredene maligne tumore.



« GenetiCke predispozicija za razvoju pretilosti na
podrucju nase regije je nedovoljno istrazena.



Predmet istrazivanja

* |spitivanje povezanosti razvoja pretilosti S
polimorfizmima gena LEPR 1 MC4R.

* Fenotipska karakterizacija pretilosti: antropometrijsko
mjerenja iIspitanika, ukljucujuci tjelesnu visinu, tjelesnu
masu, obim struka te debljinu potkoznog masnog tkiva.

 (Genotipizacija ispitanika
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Ciljevi istrazivanja

« analizirati povezanost pojedinac¢nih genetickih varijacija u
genima LEPR | MC4R sa razvojem pretilosti, s posebnim
naglaskom na njihov uticaj na indeks tjelesne mase (ITM).

o utvrditi da li se ispitivana populacija Bosne 1 Hercegovine
uklapa u raspon varijabilnosti genetickih 1 fenotipskih
vrijednosti zabiljezenih u populacijama regije i Sire.
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Faze istrazivanja

prikupljanje bioloskih uzoraka za izolaciju DNK;
odredivanje indeksa tjelesne mase (ITM);

molekularno-genetiCka analiza - genotipizacija
polimorfizama LEPR | MC4R gena;
ISpitivanje pojedinacnih asocijacija genetickih
varijanti s indeksom tjelesne mase;

komparativha analiza genotipskin frekvencija u
odnosu na ITM;




Hipoteze/istrazivacka pitanja

* (H:): Polimorfizmi gena LEPR 1 MC4R statisticki su
znacajno povezani s razvojem pretilosti, pr1 Cemu
odredene genetiCke varijante doprinose povec¢anom
riziku od pretilosti.
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Uzorak istrazivanja

« Najmanje 100 ispitanika lokalne populacije Tuzlanskog
kantona oba spola, starijih od 18 godina.

 |spitanici ¢e biti podijeljeni u dvije grupe prema ITM
(<251>25).

 Istrazivanje ¢e sSe realizovati u skladu sa etickim

orincipima  naucnoistrazivatkog rada, Uz poStovanje
prava, dostojanstva I privatnosti svih uc¢esnika.
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Metode istrazivanja

» Medicinski analizator za antropometrijska mjerenja: ITM,
debljina potkoznog masnog tkiva, obim struka.

 Prikupljanje bioloskih uzoraka (periferna krv) i izolacija
DNK komercijalnim kitom.



Metode istrazivanja

« PCR-RFLP metoda za  molekularno-geneticku
karakterizacija polimorfizama LEPR 1 MC4R gena

 Elektroforetska vizualizacija rezultata.

o Statisticka obrada 1 analiza radi utvrdivanja povezanosti
genotipova s antropometrijskim  parametrima |
Indeksom tjelesne mase.



Ocekivani rezultati istrazivanja

 Realizacijom predloZenog istrazivanja po prvi put ¢e biti
osigurani podaci o asocijaciji ispitivanih genetickih
polimorfizama s indeksom tjelesne mase U
bosanskohercegovackoj populaciji.

 Dobiveni rezultati mogu predstavljati zna¢ajnu osnovu za
buduc¢u primjenu u molekularnoj dijagnostici geneticke
predispozicije za razvoj pretilosti.
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Podaci o naucéno-istrazivackom timu

Prezime 1 ime AkademskKi stepen i nau¢no zvanje

Hercegovac Amela Doktor nauka, redovni profesor
Aldijana Avdi¢ Doktor nauka, vanredni profesor
Tijana Brcina Doktor nauka, vanredni profesor
Husejnagi¢ Darja Doktor nauka, docent

Emir Zoni¢ MA biologije, student treceg ciklusa studija

Dzanan Osmanovic Mr.sc., Student treceg ciklusa studija




